Listadeingredientes paralareceta Enchiladas con
salsa de cacahuate

| ngredientes

Cremal125cc

Leche 160 cc

Cebolla1 Unidad

Pan Lactal 2 Rodajas
Chile ancho 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Mani pelado 50 g
Manteca De Cerdo 80 g

Frituradefrijoles

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
Polvo de hornear 1 cdita.

Harina 150 grs.

Agua 200 cc

Sal y Pimienta A gusto

Frijoles Cocidos 200 g

Relleno

Cebolla 1 Unidad

Rabanitos 2 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Pechugas de pollo cocidas 2 Unidades
Aceite De Oliva 1l cda

Varios

e Tortillas De Maiz 12 Unidades
o Aceite de olivaextravirgen Cantidad necesaria
¢ Harina Cantidad necesaria



