
Lista de ingredientes para la receta Empanadas de
pollo

Para el relleno:

Tomate perita 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Pimiento rojo 1 Unidad
Pimentón dulce 1 cdita.
Ajo 1 Diente
Nueces 20 g
Ricotta 100 g
Pechuga de pollo cocida desmigada 1 Unidad
Pimienta
Sal
Aceite De Oliva

Para la masa de las empanadas:

Manteca 200 g
Agua tibia
Sal
Harina 1 k


