
Lista de ingredientes para la receta Empanadas de
Langosta

Masa

Agua de coco 1/4 Taza
Leche de coco 1/4 Taza
Agua 1/4 Taza
Harina de trigo 1 y 1/2 Tazas

Relleno

Cebolla 1 Unidad
Pimiento rojo 1/2 Unidad
Yemas 2 Unidades
Grasa de coco 2 cdas
Ajo 1 Diente
Sal c/n
Langosta 1 Unidad


