
Lista de ingredientes para la receta Empanadas de
Cazón

Guacamole

Sal c/n A gusto
Jugo de Limón c/n A gusto
Aguacate 2 Unidades
Cebolla 1/2 unidad
Chile habanero 1 unidad
Cilantro 1/2 Manojo

Masa

Sal c/n A gusto
Agua tibia c/n A gusto
Harina de trigo 1/3 ta
Masa De Maíz 500 Gramos
Polvo de hornear 1 pz

Relleno

Hojas de Laurel 2 Unidades
Sal c/n A gusto
Cebolla 1/2 Unidad
Aceite c/n A gusto
Agua c/n A gusto
Hojas de epazote 2 Unidades
Cazón 200 Gramos
Jitomate 1 unidad
Vinagre Blanco 15 Ml


