Lista deingredientes paralareceta Empanada de
Mg illones

M asa

e Aceite de olivavirgen extra50 c.c.
Aguadsc.c.

Harina de fuerza 500 Gramos

Huevo 1 unidad

Levadura fresca de panaderia 35 Gramos
Manteca De Cerdo 100 Gramos

Sal 1 cdta

Vino Blanco 70 miliitros

Relleno

Cebollas 2 Unidades

Hojas de albahaca fresca c/n
Mgjillones cocidos 500 Gramos
Oréganoy pergjil 1 cdta
Pimentdn agridulce 1 cdta
Pimiento verde 1 unidad
Pimiento rojo 1 unidad

Sal c/n

Tomate frito casero 250 Gramos



