
Lista de ingredientes para la receta Empanada
Árabe

Para el relleno:

Huevo 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Canela
Comino
Jugo de Limón 1 Unidad
Carne picada de ternera 600 g
Nuez Moscada
Perejil fresco picado
Pimienta
Sal
Tomate pera 1 Unidad

Para la masa:

Agua tibia
Harina 500 g
Manteca De Cerdo 100 g
Sal


