Lista deingredientes paralareceta Dumplings

Masa

e Harina 0000 3 Tazas
e FeculaDe Maiz 2 Cucharadas
e Aguanhirviendo 1 Taza

Relleno

e Brotes de soja 1 Pufiado
Cebolla de verdeo 1 unidad
Repollo colorado ¥4 Unidad
Jengibre En Pasta 1 cucharadita.
Repollo blanco %2 Unidad
CebollaMorada 1 Unidad
PASTA DE AJO 1 unidad
Salsalnglesa 1l Chorrito
Salsa de soja 1 Cucharadita
Sal y Pimientac/n
Zanahoria 1 unidad

Salsa

e Ajo EnPasta 1 Cucharada
e Semillas De Sésamo c¢/n
e Sdlsadesoja YaTaza



