
Lista de ingredientes para la receta Dumplings

Masa

Harina 0000 3 Tazas
Fecula De Maiz 2 Cucharadas
Agua hirviendo 1 Taza

Relleno

Brotes de soja 1 Puñado
Cebolla de verdeo 1 unidad
Repollo colorado ¼ Unidad
Jengibre En Pasta 1 cucharadita.
Repollo blanco ¼ Unidad
Cebolla Morada 1 Unidad
PASTA DE AJO 1 unidad
Salsa Inglesa 1 Chorrito
Salsa de soja 1 Cucharadita
Sal y Pimienta c/n
Zanahoria 1 unidad

Salsa

Ajo En Pasta  1 Cucharada
Semillas De Sésamo  c/n
Salsa de soja   ¼ Taza


