Listadeingredientes paralareceta Discada
nortena

| ngredientes

Tortillas De Maiz 15 Unidades
Morron amarillo 1 Unidad

Sal gruesa A gusto

Cebollas 2 Unidades

Sal fina Cantidad necesaria
Queso Oaxaca 300 g

Chile poblano 2 Unidades
Morrén Verde 1 Unidad
Pechuga de pollo 1 Unidad
Morron Rojo 1 Unidad
Bondiola de cerdo 200 g
Vacio de ternera 200 g

Tocino ahumado 150 g

Aceite de girasol Cantidad necesaria
Chorizo colorado 2 Unidad

Picodegallo

¢ Jitomate guge 5 Unidad
Cilantro Picado 1 cda.
Sal A gusto

Cebolla 1 Unidad

Aceite De Oliva A gusto
Chile serrano 2 Unidades
Jugo de Limén 1 Unidad
Verdolaga picada 1 cda.
Aguacates 2 Unidades



