
Lista de ingredientes para la receta Cuy confitado,
crema de papa y ají de tomate de árbol

Ingredientes

Cuy 1/2 Unidad
Laurel 1 Hoja
Tomillo fresco 1 Rama
Sal y pimienta negra A gusto
Aceite Vegetal 1 L

Almíbar de Tomate de Árbol

Tomate de árbol 60 g
Jugo de Naranja agria 15 cc
Agua 1 Taza
Azucar 1 Taza
Ají criollo 1 Unidad
Sal y pimienta negra A gusto

Crema de Papa

Cebolla blanca 1 Unidad
Crema de leche 40 grs.
Puerro (sólo la parte blanca) 20 g
Papa criolla 80 g
Aceite De Oliva 1 cda.
Cebolla Morada 1 Unidades
Sal y pimienta negra A gusto
Mantequilla 10 grs.

Ensalada

Ollucos 4 Unidades
Ají rojo 1 Unidad
Hojas de Hierbabuena 15 g

Trago

Almíbar de tomate de árbol A gusto
Champagne 1 L


