
Lista de ingredientes para la receta Curry de
Brócoli

Ingredientes

Ají molido 1 cdta
Burrata 1 unidad
Caldo de verdura 1 Taza
Cebolla 1 unidad
Curry 1 cda
Dientes de ajo 2 Unidades
Zuchini 2 Unidades
Hojas de espinaca 1/2 Atado
Hojas de Perejil 1 cda
Hojas de menta 1 cda
Leche de coco 200 c.c.
Lima para su ralladura 1 unidad
Morrón Verde 1 unidad
Perejil seco 1 cda
Sal gruesa 1 cdta
Semillas de comino 1 cdta
Semillas De Anis 1 cdta
Brócoli 20 Unidades


