Listadeingredientesparalareceta Curry de
Abadgo

| ngredientes

Berenjena 1 Unidad

Abadejo 300 Gramos

Almeas 500 Gramos

Curry 1 cdita

Espinaca en hojas 100 Gramos
Ajo 3 Dientes

Garbanzos cocidos 150 Gramos
Jengibre 2 cdas

L eche de coco 500 cc
Pimientac/n

Sal ¢/n

Aceite De Olivac/n

Tomates 250 Gramos

Cebolla 2 Unidades

Chile colorado 1 Unidad



