
Lista de ingredientes para la receta Crumble De
Verdura

Ingredientes

Aceto 1 Chorrito
Broccoli 1 unidad
Cebolla Morada 1 unidad
Morrón Verde 1 unidad
Morrón amarillo 1 unidad
Morrón Rojo 1 Unidad
Repollitos De Bruselas 250 unidad
Salsa de soja 1 Chorrito
Sal y Pimienta a gusto

Crumble

Manteca 200 g
Harina 0000 c/n
Maní c/n
Semillas De Sésamo Negro c/n


