Lista deingredientes paralareceta Croquetasde
langostinos

| ngredientes

Manteca 120 g

Leche1/2 L

Pimienta A gusto

Sal A gusto

Cebollal Unidad
Harina120 g

Hinojo 1 Bulbo

Queso Crema 200 g
Langostinos enteros 12 Unidades
Caldo de mariscos 1/2 L
Tomate concentrado 1 cda

Para el empanado:

Huevos Cantidad necesaria
Aceite Cantidad necesaria
Harina Cantidad necesaria

Pan Rallado Cantidad necesaria



