Lista deingredientes paralareceta Croquetasde
Atun Rojo con Mayonesade Ajo

| ngredientes

e Huevo 1 Unidad

e Aceitedegirasol 1 Vaso

¢ Ajo negro fermentado 1 Diente
e Atunrojo 300 grs

e Huevos 2 Unidades

e Harinac/n

e Panko c/n

e Sal ¢/n

e Sésamo ¢/n

e Aceite DeOlivac/n



