Lista deingredientes paralareceta Crepas
Rellenas de Huevo a la M exicana

Armado

¢ Cilantro Cantidad necesaria
¢ Pepitas de calabaza cantidad necesaria

Crepa

e Huevos 2 Unidades
Mantequilla fundida 2 cdas.
Lechel Taza

Sal 1 Pizca

Harina 4 cdas.

Azucar 1/2 cda.

Huevo ala mexicana

¢ Jitomate 3 Unidades
Cebolla 1/2 Unidad
Aceite Vegeta 1 cda.
Chile serrano 1 Unidad
Huevos 8 Unidades
Sal Cantidad necesaria
Pergjil fresco 1 cda

Salsa decilantro

e Hojasdecilantro 1 Taza
Pimienta Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria
Cado DePollo 1 Taza
Crema1l/2 Taza



