
Lista de ingredientes para la receta Crepas rellenas

Masa

Leche 400 cc
Manteca clarificada 30 grs.
Azucar 50 grs.
Harina 115 grs.
Huevos 3 Unidades

Relleno

Agua Cantidad necesaria
Bulbo de Hinojo 1 Unidad
Plátanos maduros 3 Unidades
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria

Salsa de cacao

Azucar 15 grs.
Cacao amargo en polvo 15 g
Vinagre Balsámico 60 cc

Varios

Ciboulette en tiras Cantidad necesaria


