
Lista de ingredientes para la receta Creme brulee
de Mantequilla de Maní con Helado de Chocolate y
Crocante

Creme brulee

Leche 200 cc
Azucar 75 grs.
Vaina de vainilla 1 Unidad
Crema de leche 300 grs.
Mantequilla de maní 40 g
Yemas 100 g

Crocante de maní

Azucar 125 grs.
Manteca fría 15 grs.
Glucosa 125 grs.
Maní 75 g

Helado de Chocolate

Leche 350 cc
Manteca 40 g
Azucar 95 grs.
Crema de leche 150 grs.
Yemas 5 Unidades
Chocolate al 70% 100 g

Varios
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