
Lista de ingredientes para la receta Crema de
Zanahoria, Calabaza y Papaya

Ingredientes

Papaya 1/2 Unidad
Calabaza 1/4 Unidad
Miel 1 cda
Nuez Moscada 1/2 cdita
Pimienta c/n
Paprika 1 cdita
Presa ibérica 300 grs
Salsa de soja 2 cdas
Zanahoria 3 Unidades


