
Lista de ingredientes para la receta Crema de
yogurt, frutas y sorbete de mango

Ingredientes

Hojas de menta A gusto
Azucar 30 grs.
Yogurt Natural 400 g
Almibar 350 g
Claras 3 Unidades
Melon 1/4 Unidad
Sandía 1/4 Unidad
Pulpa de mango 350 g


