
Lista de ingredientes para la receta Crema de
calabacín con aceite de pimentón rostizado y
gelatina de hierbabuena

Aceite de Pimentón

Sal A gusto
Pimentón rojo 1 Unidad
Aceite De Oliva 1 cda.

Crema de zucchinis

Sal A gusto
Aceite De Oliva A gusto
Yogurt 1 Taza
Ajo rostizado 1 Cabeza
Curry 1/2 cda.
Caldo De Pollo 4 Tazas
Jengibre Picado 2 cda.
Zucchinis 6 Unidades

Gelatina de hierbabuena

Almibar 1/4 Taza
Queso de cabra fresco 30 g
Hojas de gelatina 1 Unidades
Hierbabuena 40 g


