
Lista de ingredientes para la receta Costillas de
cordero rebozadas y ratatouille

Costillas

Leche 500 cc
Aceite para freir Cantidad necesaria
Harina 1 cda.
Huevos 2 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Manteca 1 cda.
Costillas de cordero 12 Unidades
Pan Rallado Cantidad necesaria

Ratatouille

Berenjena 1 Unidad
Aceite De Oliva 4 cdas.
Apio 2 Tallos
Pimiento verde 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Zucchini 1 Unidad
Zanahoria 1 Unidad
Cebolla Morada 1 Unidades
Azucar 1 cda.
Pimiento colorado 1 Unidad
Aceto balsámico 3 cdas.

Salsa verde

Leche Tazas
Sal y Pimienta A gusto
Arvejas congeladas 1 Taza


