Listadeingredientes paralareceta Costillas de
cerdoy papascon sidra

Costillas

e Miel 2 cdas.

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Cosdtillas de cerdo 8 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Manzanas verdes 2 Unidades
Salvial Rama

Jugo de manzana 1/2 Taza

Azlcar Negra 1l cda

Vinagre de vino tinto /4 Taza

Papas

Papas 4 Unidades
Sidra 250 cc

Laurel 2 Hojas

Sal y Pimienta A gusto
Manteca 100 g

Tomillo 1 Rama
Panceta ahumada 100 g

Repoallo

e Aceite De Oliva 3 cdas.
e Sa y Pimienta A gusto

e Vino Tinto 1/4 Taza

¢ Repollo colorado 600 g
Canelaenramal Adtilla
Azucar Negra 1 cda
Vinagre de vino 2 cdas.
Jengibre A gusto



