
Lista de ingredientes para la receta Costillas de
cerdo en barbecue oriental

Ingredientes

Pimienta negra recién molida A gusto
Salsa Inglesa 150 cc
Costillas de cerdo 2 k
Salsa de soja 2 cdas.
Romero fresco picado 2 Ramas
Agua 750 cc
Orégano fresco picado 2 Ramas
Perejil picado 1 cda.
Vino Tinto 750 cc
Tomillo fresco 2 Ramas
Guindilla picada 1 cda.

Barbecue oriental

Guindilla seca 1 cdita.
Aceite de ajonjolí (sésamo) 4 cda.
Miel 8 cdas.
Salsa de soja 4 cdas.
Peperoncino 1/2 cdita.
Vinagre de moras 6 cda.
Hoisin 5 cdita.
Salsa de ostras 4 cdas.

Cebollas caramelizadas

Cebollas 5 Unidades
Miel 4 cdas.
Laurel 4 Hojas
Salsa de soja 2 cdas.
Tomillo 2 Ramas
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Caldo de carne 1 L


