
Lista de ingredientes para la receta Cordero
patagónico en dos cocciones

Bebida sugerida

Vino Merlot 2000  

Berenjenas grilladas

Berenjenas 2 Unidades
Sal A gusto
Confit de cordero  
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Tomates confit 50 g
Echalotes 2 Unidades
Ciboulette 10 g

Confit de cordero

Limon 1/2 Unidad
Pimienta en grano 1 cdita.
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 4 Dientes
Pata de cordero 1 Unidad
Romero 1 Rama
Tomillo 1 Rama

Costillas de cordero

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Costillas de cordero 12 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Romero 1 Rama
Tomillo 1 Rama

Jugo de cordero

Huesos de cordero reservados  
Puerro 1 Unidad
Cebolla 1 Unidad
Extracto De Tomate 1 cda.
Laurel Hoja
Agua 2 L
Apio 1 Rama
Zanahoria 1 Unidad
Aceite De Oliva 50 cc



Opcional

Tomillo fresco  

Papines

Sal y Pimienta A gusto
Romero 1 Rama
Aceite De Oliva 50 cc
Tomillo 1 Rama
Papines 1 k

Salsa

Sal A gusto
Jugo de cordero 200 cc


