
Lista de ingredientes para la receta Codornices a la
toledana

Ingredientes

Cebollas 4 Unidades
Pimienta Negra en grano 1 cdita.
Laurel 2 Hojas
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Vino Blanco 1 1/2 Taza
Fondo blanco 1 Taza
Codornices 4 Unidades
Caldo de codorniz 1 Taza
Vinagre de vino tinto 1/2 Taza
Ajo 1 Cabeza

Pisto manchego

Morrón verde asado 1 Unidad
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Ajo 2 Dientes
Tomates 2 Unidades
Morrón rojo asado 1 Unidad
Jamón crudo en fetas 100 g
Zucchini 1 Unidad
Aceite De Oliva 1 cda.


