
Lista de ingredientes para la receta Churipo

Ingredientes

Agua c/n
Chambarete 1/2 Kilo
Chayote en cubos medianos 1 unidad
Chile ancho rojo limpio e hidratado 6 Unidades
Col mediana 3/4 unidad
Corundas c/n
Dientes de ajo 2 Unidades
Hierbabuena en manojo 30 Gramos
Hueso poroso 1/2 Kilo
Jitomate tatemado 8 Unidades
Sal en grano c/n
Tomate verde tatemado 100 Gramos
Xoconostle sin semilla y en gajos 3 Unidades

Especias

Canela 1 Rama
Clavo 4 Unidades
Pimenta gorda 4 Unidades


