Lista deingredientes paralareceta Chupin de
mer o

| ngredientes

e Sal finac/n

Aceite De Olivac/n A gusto
Alcaparras 1 Cucharada
Cebolla Morada 1/2 unidad
Cebolla 1 unidad

Diente de gjo 1 unidad
Filets de mero 3 unidad
Vino Blanco %2 Taza
Morrén Rojo %2 unidad
Morron amarillo ¥z unidad
Morrén verde %2 unidad
Peperoncino 1 unidad
Pergjil ¢/n A gusto
Pimientac/n

Semillas de hinojo 1 cdta



