Listadeingredientes paralareceta Chulibuul

Armado

e Semillas De Calabaza 200 grs

Caldodeverduras

e Cebollal Unidad
Chayote 1 Unidad
Epazote ¢/n

Apio 2 Ramas

Ajo 1 Diente

e Zanahorial Unidad
e Aceite De Olivac/n

Chulibuul

e Cddodeverdurasl1 Litro
e Ejotes1/2 Kilo

e ELOTE 1 Unidad

e Sal ¢/n

Salsa de chile habanero

Cado DePollo c/n

Cebolla 1/4 unidad

Chiles habaneros 3 Unidades

Jitomates Saladet o Tomate perita 2 Unidades
Manteca De Cerdo 1 cda

Sal ¢/n



