Listadeingredientes paralareceta Chirmol de Res

I ngredientes

e Carnederesentrozos 1k

Masa De Maiz 100 g

Jitomate 1 Unidad

Ajos 2 Dientes

Epazote 1 Ramillete

Tortillas tostadas 2 Unidades
Cebollay2z Unidad

Manteca De Cerdo 1 Cucharada
Achiote 150 g

Sal Cantidad necesaria



