
Lista de ingredientes para la receta Chichilo Negro

Carne

Carne De Res Con Hueso 1 kg
Carne de cerdo 500 g
Cebolla blanca 1/2 unidad
Ajo 4 Dientes
Sal c/n

Chichilo

Tortillas De Maíz 2 Unidades
Hojas De Aguacate 8 Unidades
Caldo De Cocción c/n
Cebolla mediana 1/2 unidad
Chile Chihuacle Negro 10 Unidades
Chile Pasilla Mexicano 2 unidad
Clavos De Olor 1 Pizca
Comino 1 Pizca
Ajo 3 Dientes
Jitomates 2 unidad
Manteca De Cerdo 2 Cucharada
Masa Para Tortilla 250 g
Mejorana seca 1 Pizca
Miltomates 150 g
Orégano en polvo 1 Pizca
Pimienta Negra 1 Pizca
Sal c/n
Tomillo seco a gusto

Chochoyotes

Asiento De Manteca De Cerdo 1 Cucharadas
Chile de agua 1 unidad
Jugo de Limón 1 unidad
Masa De Maíz 150 g
Sal c/n
Sal a gusto

Verduras

Chayotes 1 unidad
Ejotes 250 g
Papas Cambray 5 unidad


