
Lista de ingredientes para la receta Cerdo con piña
en salsa agridulce

Ingredientes

Solomillo de cerdo 400 g

Condimentos

Azucar 50 grs.
Sal y Pimienta A gusto
Aceite de Sésamo 2 cdas.
Maizena 1 cda.
Vinagre de Arroz 50 cc
Ajinomoto 1 cdita.
Pure de tomate 100 cc

Rebozador para el solomillo

Aceite para freir Cantidad necesaria
Salsa de soja 20 cc
Maizena 100 g
Clara de huevo 1 Unidad

Verduras

Pimiento rojo 1 Unidad
Zanahoria 100 g
Hongos Shitake 200 grs.
Pimiento verde 1 Unidad
Ajo 1 Diente
Guindilla 1 Unidad
Cebollín japonés 100 g
Chaucha Japonesa 100 g
Anana 2 k
Jengibre 1 cda.
Cebolla 200 g


