Listadeingredientes paralareceta Carrédecerdo
con mango

Arroz

e Manteca50g

Eneldo A gusto

Leche 2 Tazas

Sal y Pimienta A gusto
Arroz 1 Taza

Aceite De Oliva 30 cc

Carré

Aceite De Oliva 3 cdas.
Tomillo A gusto

Sal y Pimienta A gusto

Carré de cerdo deshuesado 1 k
Romero A gusto

Mango

Cebolla1/2 Unidad
Ciruelas pasas 4 Unidades
Chile 1 Unidad

Martini seco 30 cc

Sal y Pimienta A gusto
Ciboulette A gusto
Azucar rubia 1 cda.
Mangos 2 Unidades
Cebolla de verdeo Unidad
Jugo de Naranja 1/2 Unidad
Aceite De Oliva50 cc
Vinagre 50 cc



