
Lista de ingredientes para la receta Carré de cerdo
a la miel y jengibre

Ingredientes

Aceite De Oliva 2 cdas.
Carre de cerdo 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Jengibre 1/2 Unidad
Fondo de Carne 200 cc
Miel 1/2 Taza

Guarnición

Curry 2 cda.
Sal y Pimienta A gusto
Caldo De Pollo 1 Taza
Crema de leche 1/2 Taza
Zanahorias 5 Unidades


