Listadeingredientes paralareceta Carnitas
michoacanas

Carnitas michoacanas

Chilesen vinagre 10 g
Azucar 10 grs.

Cabeza De Cerdo 200 g
Hierbasde Olor 10 g
Naranjas1g

Piel de cerdo 200 g
PULPA DE CERDO 1k
Manteca De Cerdo 3 k
Tripade cerdo 200 g

Salsa verde

Chile serrano 150 g
Tomate verdes 200 g
Cebolla picada 80g
Sa 5¢g

Verduras en escabeche

Brécoli 100 g

Chiles cuaresmefios 100 g
Zanahoria100 g
Hierbasde Olor 5g
Orégano5¢

Califlor 100 g

Papa cambray 100 g
Cebolla100g

Nopales cambray 100 g
Ajo100g



