Listadeingredientes paralareceta Carimanolas
con salsa Candela

Carimanolas

e Aceite parafreir Cantidad necesaria
¢ Harina Cantidad necesaria

Pur é de mandioca

Mandioca 1 k

Manteca50 g

Sal A gusto

Harina Cantidad necesaria

Relleno de queso

e Cebollal Unidad
Aceite De Oliva 2 cdas.
Queso Fresco 250 g
Cilantro A gusto

Ajo 1 Diente

Relleno de salmén

e Cebollal Unidad

Aceite De Oliva 3 cdas.
Mostaza de Dijon 1 cdita.
Curry 1 cdita.

Pimiento verde 1 Unidad
Sal y Pimienta A gusto
Tomates 2 Unidades
Comino Una pizca

Ajo 1 Diente

Salmén fresco 250 g

Salsa Candela

e Manteca30g

e Cebollal Unidad

e Salsapicante A gusto
e SalsaKetchup 200 g



