Listadeingredientes paralareceta Calentao Paisa

I ngredientes

e Arroz 1/2Kilo

e Carneen polvo 50 grs

e Chicharrén 1 Unidad

e Huevos 2 Unidades

e FRIJOLES Colorados 250 grs
e Hogao 4 cdas

e Platano Maduro 1 Unidad



