Listadeingredientes paralareceta Caldo Verde

Armado

Chile de arbol c/n

Jitomates Saladet o Tomate perita 3 Unidades
Aceite De Olivac/n

Tortillas De Maiz ¢/n

Caldo

Cebolla de verdeo 2 Unidades
Aceite De Maiz c¢/n

Caldo de verduras 2 Litros
Cilantro ¢/n

Epazote ¢/n

Habas verdes 500 grs
Hierbabuena c/n
Romeritos 150 grs

Sal c/n

Verdolagasin tallo 400 grs
Nopales 5 Unidades



