
Lista de ingredientes para la receta Caldo Largo

Ingredientes

Chile Guajillo 4 Unidades
Aceite Vegetal 100 miliitros
Cabeza de pescado 1 unidad
Cebolla 1/2 unidad
Col blanca 1/2 unidad
Diente de ajo 1 unidad
Caldo de pescado 2 Litros
Jitomate bola sin piel 2 Unidades
Laurel 2 hojas
Miltomate 200 Unidades
Mejorana 1 Rama
Papa blanca 2 Unidades
Postas de róbalo 4 Unidades
Sal c/n
Tomillo 1 Rama
Xoconostle 1 unidad


