
Lista de ingredientes para la receta Caldo de
piedra 

Caldo de piedra

Jitomates 4 Unidades
Cebolla Morada ½  Unidades
Chiles serranos 1 ½ Unidades
Ajo ¼ Diente
Filete de pescado blanco 300 Gramos
Camarón pelado con cabeza 200 Gramos
Camarón con cáscara 200 Gramos
Cilantro Cantidad necesaria
Epazote Cantidad necesaria
Limon Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria
Pimienta Cantidad necesaria
Tostadas de maíz azul Cantidad necesaria
Crema  Cantidad necesaria

Para la salsa de chile de árbol

Jitomates 3 Unidades
Ajo 1 Diente
Chile de árbol 4 Unidades
Cilantro fresco 1 Rama
Sal Cantidad necesaria


