
Lista de ingredientes para la receta Caldillo
Duranguense

Adobo

Sal c/n A gusto
Cebolla 1/2 unidad
Comino 1 pz
Chile ancho 2 Unidades
Diente de ajo 1 unidad
Jitomate grande 2 Unidades

Caldillo

Cebolla 1/2 unidad
Chiles poblanos 2 Unidades
Pulpa de res cortado en cubos 1 kg

Frijoles Negros Refritos

Aceite c/n A gusto
Cebolla 1/2 unidad
Chile de árbol 1 unidad
Diente de ajo 1/2 unidad
Puré de frijol 500 Gramos


