Listadeingredientes paralareceta Calamar etti
rellenos

Calamar etti

Sal A gusto

Cebolla 1/2 Unidad

Harina 1l cda.

Vino Blanco 50 cc

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Morrén Verde 1/2 Unidad
Caamaretti Frescos 12 Unidades

Salsa

e Cebollal Unidad

Aceite De Oliva 4 cdas.
Harina 1 cda.

Agual Taza

Vino Blanco 1/2 Taza
Tintade caamar 1 Sobre
Jamon crudo 100 g



