Listadeingredientes paralareceta Calamarescon
Arroz

| ngredientes

Cebollas 3 Unidades

Aceite De Olivac/n
Cadamar c/n

Caldo De Vegetales 4 Tazas
Condimento para arroz c/n
Dientes de g0 3 Unidades
Morrén Verde 1/2 unidad
Morrén Rojo 1 unidad
Pergil c/n

Pimentodn dulce 2 cdas

Sal ¢/n

Tomate 1 unidad

Arroz Doble Carolina 2 Tazas



