Listadeingredientes paralareceta Calamaresala
plancha con ensalada de maiz y tequila

| ngredientes

e Jugo DeLima?2 Unidad
Tentaculos de calamar 500 g
Tubos de calamar limpios 500 g
Tequila 3 cdas.

Pimienta Negra en grano 1 cda.
Canela 1l Ramas

Ensalada de maiz

Cilantro Picado 1 cda.
Aceite De Oliva 2 cdas.
Pimiento rojo 1/2 Unidad
Granos de choclo 150 g

Sal y Pimienta A gusto
Jugo De Lima 2 cdas.
Cebolla Colorada 1 Unidad
Palmitos 4 Unidades

Chile jalapefio 1 Unidad



