Listadeingredientes paralareceta Calabaza
Italiana Rellenade Verduras

Armado

e Flores de abahaca Cantidad necesaria
e Aceite De Oliva Cantidad necesaria

Calabaza

Cdabazaitaliana 2 Unidades
Pimienta Cantidad necesaria

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria

Queso mozzarellarallado 1/4 Taza

Relleno deverduras

Pimienta Cantidad necesaria

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Hlerba buena Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria

Jitomates cherry 1/4 Taza

Pasta de municion 1/2 Taza
Pimiento amarillo 1/4 Taza
Pimiento verde 1/4 taza
Zanahoriababy 1/4 Taza

Salsa arrabiata

Jitomate 6 Unidades

Cebolla 1/4 Unidad

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 1 Diente

¢ Peperoncino en polvo 2 pizcas

e Albahacafrescal cdita



