
Lista de ingredientes para la receta Calabacines
con Bechamel

Ingredientes

Aceite De Oliva 2 cdas
Calabacines 1 unidad
Cebolla 1/2 unidad
Harina 2 cdas
Leche 700 miliitros
Pimiento rojo 1/4 unidad
Puerro 1/2 unidad
Queso Brie 150 Gramos
Sal y Pimienta c/n
Zanahoria 1 unidad


