Listadeingredientes paralareceta Cabrito con
frijoles con veneno

Cabrito

e Cabrito 1 Unidad
e Sal degrano2g

Frijoles

e Frijolesnegros 200 g
e Grasade cabrito 100 g
e Cebollal100g

e Ajo70¢g

e Fondo de coccion 1L

Salsa

e Cilantro10g

e Aceite10g

e SA5¢

e Chilede arbol 50 g
¢ Jitomates 200 g

e Cebolla70g



