
Lista de ingredientes para la receta Burrito
Albondigoso

Ingredientes

Agua 1 y 1/2 Litro
Calabaza italiana 100 Gramos
Carne molida de Res 300 Gramos
Carne molida de cerdo 300 Gramos
Cebolla 1 unidad
Chipotle adobado 100 Gramos
Dientes de ajo 2 Unidades
Frijoles negros refritos 250 Gramos
Jitomate saladet 300 Gramos
Tortilla de harina tipo burrera 4 Unidades
Zanahoria 100 Gramos


