
Lista de ingredientes para la receta Buñuelos de
viento y de rodilla

Buñuelos de rodilla

Harina 2 Tazas
Polvo de hornear 1 cdita.
Agua tibia 1/2 Taza
Margarina 1 cda.
Huevo 1 Unidad
Licor de Anís 1/2 cda.
Azucar 1 cda.

Buñuelos de viento

Huevo 1 Unidad
Yemas 2 Unidades
Harina 150 grs.
Sal Una pizca
Polvo para hornear 1 cditas.
Leche 1 Taza
Ralladura de naranja 1 cdita.
Azucar 1 cda.

Miel de nardos

Agua 1 Taza
Azucar 1 Taza
Varitas de nardo (Flor) 3 Unidades

Miel de piloncillo

Agua 1 1/2 Taza
Canela en rama 1 Unidad
Piloncillo 200 g
Semillas De Anis 1 cdita.
Guayaba 1 Unidad

Varios

Azucar rubia A gusto
Aceite para freir Cantidad necesaria


