Listadeingredientes paralareceta Budin Inglésde
Frutas

| ngredientes

Manteca 200 g

Ralladura de limén 1 Unidad
Frutas abrillantadas 100 g

Azucar 200 grs.

Pasas de uvarubiasy negras 150 g
Frutas secas (almendras, nueces, avellanas) 150 gr
Miel 1 cda.

Harina 300 g

Huevo 4 Unidades

Ron 100 cc

Cerezas confitadas 100 grs.

Polvo leudante 15 g

Sal 1 Pizca



