
Lista de ingredientes para la receta Budín de
bananas y chocolate

Flan de Chocolate

Manteca 1/4 Taza
Leche 2 y 1/2 Tazas
Huevos 3 Unidades
Chocolate semi amargo 220 g
Yemas 2 Unidades
Azúcar Negro 3/4 Tazas
Crema de leche 140 cc

Guarnición

Bananas 2 Unidades
Azucar Cantidad necesaria
Manteca 25 g
Crema de leche 200 cc

Pan de Bananas

Harina 2 Tazas
Polvo de hornear 1 cdita.
Huevos 2 Unidades
Sal fina 1 cdita.
Manteca 8 cdas.
Azucar 1/2 Taza
Azúcar Negro 1/2 Taza
Bananas maduras 3 Unidades

Varios

Salsa de chocolate A gusto
Hojas de menta A gusto
Azucar impalpable A gusto


